
   
 

   
 

Uke 43:Internasjonal vennskapsuke, 7. trinn  

  
Norsk:  MÅL: Jeg leser ukas bokslukerutdrag, og skriver ned mine tanker om det. Jeg reflekterer og skriver 

ned mine tanker og refleksjoner i fullstendige setninger, og deler de med klassekamerater. 

Matematikk: MÅL: Jeg kan sortere tall, lage tabell, sette inn i diagram. Jeg kan lese ut opplysninger fra et 
diagram. 

Engelsk: MÅL: Jeg retter opp og fører inn engelskprøven min i Word. Jeg jobber med ukeleksa, og utfordrer 

meg til å skrive lengre setninger hvis jeg klarer.  

Naturfag  Jeg vet navnet på næringsstoffene, og i hvilke matvarer jeg finner disse. Jeg kan fortelle om ulemper 
og fordeler ved ulike mattyper. 

Samfunnsfag MÅL: Jeg kan fortelle om de store oppdagelsesreisene. 

KRLE:  MÅL: Jeg kan lage en skriftlig presentasjon om forbilder. 

K og H: MÅL: Jeg tegner opp drømmerommet mitt, og bruker målestokk for å finne ut hvor stor de ulike 

møblene i rommet mitt skal være. 

Alle fag:  MÅL: Jeg gjør mitt beste i timene, forstyrrer ikke andre og holder arbeidsroen. Jeg lader pc hjemme. 

  

LESEMÅL:  

Månedens læringsstrategi:  
Tankekart, spørsmål og svarsetninger til 
tekst 
 
 

SOSIALT MÅL:  

Månedens verdi: Vennskap 
- Jeg er en god venn, og vet hva en god venn gjør. 
- Jeg vet at alle barn på skolen er like mye verdt. 
- Jeg kan være meg selv og en som andre kan stole på. 
- Jeg forstår vi kan være venner selv om vi er ulike. 

  

Mandag 08.30-09.15 
Fag: Engelsk 

«Planet football» 
 
 
Lime inn ukelekse  

09.30-11.00: 
Fag: KRØ 

11.30-13.00 
Fag: K&H: 

Moodboard 
 
12.15: Felles lek ute 
med Innføring 3.  

 

Tirsdag 
 

FN-
dagen 

08.30-11.00 
Fag: Sammen med fadderbarna: 

Arbeid med FN. 
Felles måltid. 

11.30-13.00: 
Fag: Oppgaver 
sentralmål. 

13.10-13.55: 
Fag: Naturfag 
Næringsstoff. 

Onsdag 08.30-09.15: 
Fag: Matematikk. 
Innføring. 

09.30-11.00: 
Fag: Engelsk: 
Planet football 
 
 
10 min: norskleksa 

11.30-13.00: 
Fag: Naturfag 
Næringsstoff. 

13.10-13.55: 
Fag: KRLE 
Presentasjon om 
forbilder. 

Torsdag 08.30-09.15: 
Fag: Matematikk. Vi 
jobber med sentralmål. 

09.30-11.00: 
Fag: Musikk 
Noter og rytme 
Prosjekt «Super-
stjerner fra gamle 
dager» 

11.30-13.00: 
Fag: K&H 
“Mitt drømmerom”:  
Skisse over 
drømmerom: mål og 
målestokk  
Avsløring av hemmelig 

venn       

13.10-13.55: 
Fag: KRLE 
Presentasjon om 
forbilder. 

Fredag  HÅNDBALLTURNERING I NORDVESTHALLEN 
Oppmøte klokken 09.00 utenfor Nordvesthallen. Riktig klær/ sko. Mat og 

drikke. 
Vi avslutter klokken 12.30. Elevene går hjem selv. 

 

 

 

 



   
 

   
 

Lekseplan: 
Til 
tirsdag 

Norsk: 
Bokslukerprisen s. 88 og 89 
I øveordboka:  
Hvem har skrevet boka? 
Hvilket år er boka utgitt? 
Hva heter boka? 
Hva slags type fortelling er dette? 
NB! Overskrift: Uke 43 
 
Samle ting du kan bruke til 
drømmerommet ditt 

Matematikk: 
Oppgave 2.19 side 42 i Multi. 
 
Oppgave 2.14 side 42 i 
Parallellbok. 
 
 

Engelsk: 
 
 
 
 
 
 
 
Start på engelsk ukelekse (bok og 
penn på) 

Til 

onsdag 

Naturfag:  
Vær ferdig med det du jobbet med i 
siste timen i dag tirsdag. Skrive inn på 
data om hvilke oppgaver de ulike 
næringsstoffene har i kroppen. 
 
 
 
 
Samle ting du kan bruke til 
drømmerommet ditt 

Matematikk: 
Oppgave 2.22 side 43 i Multi. 
 
Oppgave 2.16 side 43 i 
Parallellbok  
 
KRLE: 
Bestem deg for hvilke forbilder du 
skal skrive om i presentasjonen 
din.  
Skriv det inn på Office – Onedrive 
- KRLE 

Engelsk: 
Gjør ferdig føringen av 
engelskprøven på Word som vi 
har jobbet med i flere skoletimer 
allerede. 
 
Underskrift på engelskprøven. 
 
 
 
Engelsk ukelekse (bok og penn 
på) 

Til 
torsdag  

K&H: 
Gjøre ferdig kortet/tegningen til din 
hemmelige venn. 
 
Gjøre ferdig moodboarden din: plana 
for hvordan rommet ditt skal se ut skal 
være ferdig til i morgen. 
 
 
Samle ting du kan bruke til 
drømmerommet ditt  

Matematikk: 
Ferdig med innføring. 
 

Norsk: 
Bokslukerprisen s. 96 til 100 
I øveordbok: 
Hva synes du om utdraget du nå 
har lest? Vil du lese resten av 
boka? 
Skriv minst fem setninger om 
hva du synes og hvorfor, og 
hvorfor/hvorfor ikke du vil lese 
resten av boka. 
 
Engelsk ukelekse (bok med bilde 
av bøker på – FERDIG TIL I 
MORGEN) 

Til 
fredag 

Håndballturnering: 
- Treningstøy og sko 
- Vannflaske og mat 
- Litt penger til kiosk hvis du vil. 
- Godt humør 

Matematikk 
Oppgave 2.24 side 24 I Multi. 
 
Oppgave 2.18 side 44 i 
Parallellbok 
 
 

 

 

Beskjeder: 

Tirsdag skal vi ha leker og mat med fadderbarna. Alle får havregrynsgrøt hvis de vil.  

Ta med vanlig matpakke om du ikke liker havregrynsgrøt       

Vi minner om at PC skal være oppladet.  

Ellen Visnes:    kontaktlærertime torsdag 09.30-10.15      ellen.visnes@kristiansund.kommune.no  

Tor Ivar Olsen: kontaktlærertime torsdag 09.30-10.15     tor.ivar.olsen@kristiansund.kommune.no         
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